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Jak zrobicC idealne zdjeciee  “=

Zacznij uCzYC SIE od innych. Przejrzyj zdjecia podobnych dan znalezionych w internecie oraz magazynach
kulinarnych, ocen co ci sie w nich podoba, a co nie.

Bgdz KREATYWNY. Satatka moze Swietnie prezentowac sie w kieliszku; lody bedqg wyglgdac naturalniej, gdy
bedq trzymane w dtoniach; burger znakomicie odnajdzie sie na desce.

Wazne jest nie tylko samo danie, ale rowniez jego STYLIZACJA. Fotografuj mate porcje. Uzywaj do ozdoby m.in:
Swiezych zidt, przypraw, posypek czy poszczegolnych sktadnikow potrawy.

Zadbaj o KOMPOZYCIJE. Musi by¢ schludna i estetyczna. Unikaj przypadkowych elementow w kadrze. Zrob
fotografie na roznych ttach: ciemnychijasnych - potem wybierz, ktdre prezentuje sie najlepie;.
To od koloru i faktury tta zalezy nastrdj zdjecia.

Stawiqgj na NATURALNOSC. Rozsypane ziarna pieprzu, sypiqcy sie z gory cukier puder,
nagryzione ciastko, pokrojona pizza — takie ujecia zwiekszg ,,apetycznosc” fotografii.

NIE OGRANICZAJ SIE do jednego ujecia. Fotografuj z boku, z gory, pod kgtem
45 stopni — idealne ujecie wymaga pracy.

Ustaw aparat na NAJWYZSZA mozliwg rozdzielczose.*

Fotografuj wytgcznie w SWIETLE DZIENNYM. Bez uzycia lampy btyskowe;.

*Pamietaqj, aby na potrzeby konkursu zachowac zdjecie w oryginalnej, jok najwiekszej rozdzielczosci.




